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Garten Heilpflanzen = Familienbildung Kinder Umweltbildung

UN-Nachhaltigkeitsziele Theater Jugend = Naturschutz

€ Donnerstags, 14 - 18 Uhr: ,,Garten- und Kompostberatung”
Fachberatung fir Fragen des biologischen Gartenbaus und Kompostierens. Wie stelle ich lockeren Humus und Komposterde her?
Gartnermeister Robert Schonfeld gibt Tipps zum richtigen Kompostieren und zum biologischen Gartenbau.

* In Zusammenarbeit mit der Stadt Freiburg und der Abfallwirtschaft und der Stadireinigung Freiburg GmbH (ASF)

Do 11. April, 16 - 17.30 Uhr : Auftaktveranstaltung ,Freiburg bliht auf” 2024!
Ziel ist die dkologische Aufwertung der Umgebung der Straenbdume und der Baumscheiben. Es wird gepflanzt und informiert. Fir
alle gibt es bunte Samentitchen und Jungpflanzchen fir die Baumbeete. Eingeladen sind die Anwohnerinnen und Anwohner und dlle,
die Lust und Interesse haben, 2024 in den Baumscheiben Freiburgs mit anzupacken! Lassen wir die Stadt aufblihen!

* Ort: An der Baumscheibe in der JacobistraBbe am Heinrich- Rosenberg-Platz in Freiburg Herdern.

* Kooperationspartner: Garten- und Tiefbauamt mit , Freiburg packt an”, Forschungsprojekt von Kelly Baldwin Heid (Uni Freiburg)

Do 11. April, 18 - 19.30 Uhr: Weiterbildung: Wildpflanze des Monats 2024-1
Wildpflanzen sind die Vorfahren aller Kulturpflanzen und begleiten uns schon seit Menschengedenken. |hr Formenreichtum
erstreckt sich von kleinen, unscheinbaren Pflanzchen bis hin zu stattlichen B&umen. Wildpflanzen bilden die Lebensgrundlage
for viele Tiere und sind bis heute Teil der Volksheilkunde sowie in der modernen Phytotherapie. Auch kulinarisch
gesehen stehen die Wildpflanzen den Kulturpflanzen in nichts nach. An den jeweiligen Abenden werden all diese
Themen behandelt und Pflanzen zubereitet, immer spezifisch auf die jeweilige ,Wildpflanze des Monats” geminzt.
* Die Wildpflanze des Monats April ist Bérlauch.

« Die weiteren Termine: 25.4. Ganseblimchen (Bellis perennis), 16.5. Spitzwegerich (Plantago lanceolata), 6.6. Holunder (Sambucus nigra)
* Referentin: Marlene Génsbauer, Phytoprakfikerin

* Kursgebihr: 53.00 Euro / Teilnehmerln, Eine Anmeldung unbedingt erforderlich!

( So 14. April, 14 - 17 Uhr: Sonntagséffnung Gartentreff im Frihjahr
Starten Sie mit uns in die neue Gartensaison! Grundlage eines erfolgreichen Gartenjahres ist der Boden. Dazu erldutert Gartner
Andreas Kuhlmann, warum die Kompostherstellung nicht schwierig und mit das Wertvollste ist, was wir fir den Garten tun kénnen.
Machen Sie sich also startklar fir den Garten im Frihjahr und holen Sie sich Ideen, Setzlinge, Pflanzbeispiele, fachliche Beratung und
viele Praxistipps durch den Gartner der Okostation ein!
* Leitung: Andreas Kuhlmann
* Das Café Okostation hat gesffnet und bietet HeiBBgetrénke und Kuchen an
* In Kooperation mit der Abfallwirtschaft Freiburg

Fr 19. April, 14:30 - 17:30 Uhr: Klimakochkurs: von der Wiese in den Mund
Ein Klimakochkurs in drei Gangen. Eine Maglichkeit sich klimaschonend zu erndhren ist, dass man das was
auf dem Teller landet, selbst anbaut oder regional bezieht und es mit Wildpflanzen aus nachster Umgebung
ergdnzt. Wir ernten an diesem Nachmittag drei Pflanzen aus dem Garten der Okostation, die sich im Frihling |
dazu sehr gut eignen und zaubern ein besonderes Drei-Gange-Meni, welches im Anschluss gemeinsam
verkostet wird. Bon appétit.

* leitung: Astrid Lehmann und Team der Okostation

* Férderhinweis: Der Kochkurs wird im Rahmen des Klimaschutzfonds der Stadt Freiburg geférdert i
* Kursgebihr: 17.00 Euro / Teilnehmerln « Die Kursgebihr beinhaltet Materialkosten und Lebensmittel

So 21. April, 14 - 15:30 Uhr:
Sonntagsoéffnung Wildkré&uter-Exkursion im Seepark

Im Freiburger Seepark wachsen, fir das ungeibte Auge ganz unbemerkt, an den Wegrdndern, unter den B&umen und auf den
Wiesen, zahlreiche Wildkrauter. Gemeinsam gehen wir auf Entdeckungsreise und lernen bei der Kurzwanderung durch den Seepark
diese Pflanzen zu bestimmen und ihre Heilwirkung kennen.

» Start und Ende des Spaziergangs ist an der Okostation

« Exkursionsleitung: Martine Schiller « Das Café Okostation hat von 14 - 16.00 Uhr geéffnet

Sa 27. April, 10 - 12:30 Uhr: Kindergruppe ,, Seepark Entdecker*innen”

Ein Angebot fir Stadtkinder, die Lust haben, drauf3en zu sein und bei Spiel und Spaf3 neue Dinge Uber die Natur zu lernen.

Jeweils einmal am Samstag im Monat wird ein spannender Vormittag mit und fur Kinder in den naturnahen AuB3enanlagen der
Okostation geboten. Treffpunkt ist das Gartenhduschen im Biogarten der Okostation.

Natur erforschen und entdecken, in der Natur lernen und Spiele stehen auf dem Programm.

Hier einige Bespiele fur die Themen im Verlauf des Jahres: Leckereien am Lagerfeuer zubereiten, Wasserwelten im Seepark entdecken,
Kescher selber basteln und Teichtiere bestimmen, Kréuter sammeln und verarbeiten. Das konkrete Programm der Termine wird jeweils
gemeinsam mit den Kindern abgestimmt. Weitere Termine: 4. Mai, 29. Juni, 13. Juli

* Betreuung: Leonie Kremser und Lene Frick

* Bitte der Witterung angepasste Kleidung und ein Vesper mitbringen < Alter: Kinder zwischen 7 und 10 Jahren

« Die Okostation ist anerkannter Triger der auferschulischen Jugendbildung und der freien Jugendhilfe im Sinne des § 75 SGB VIl tatig.

* Die Teilnahme ist kostenlos * Anmeldung unbedingt erforderlich!

| Sa 11. Mai, 9 - 16 Uhr: Sensen-Tageskurs an der Sdngerruh
Der Tageskurs richtet sich an Interessierte, die das Mdhen mit der Sense fir den privaten Einsatz in Garten und Obstwiese erlernen
wollen. Schwerpunkt ist das eigentliche Méhen, samt individueller Einstellung der Handsense und spezieller Mé&htechniken. Unter
professioneller Begleitung kann ausgiebig geiibt werden. Eigenes Material ist nicht notwendig, kann aber zur Begutachtung mitgebracht
werden. Inhalte: Materialkunde, Wetzen/ Scharfen, Ergonomie und Bewegungsablauf, Mahtechniken, Dengeln (Demonstration der
gdngigen Verfahren), Schnittgutverwendung u. dkologische Wiesenbewirtschaftung (u.a.)
Mitzubringen: Brotzeit, Trinken, Sonnenschutz, wetterfeste Arbeitskleidung, ggf. Sporthandschuhe, die komplette Mahausristung wird
gestellt.
* Kursort: Strevobstwiese am Freiburger Schénberg (Séingerruh) « Der Kurs findet bei auch bei leichtem Regen statt
* Leitung: Philipp Kéder
« 75.00 Euro / Teilnehmerln + Anmeldung unbedingt erforderlich!

So 12. Mai, 14 - 17 Uhr: Zero Waste im Putzschrank

An dieser Sonntagséffnung wollen wir gemeinsam verpackungsarme Haus- und Reinigungsmittel herstellen. Dazu brauchen wir lediglich
natirliche Zutaten, keine Vorerfahrung und wenig Zeit. Durch Rezepte fir u.a. Waschmittel, WC-Reiniger und Allzweckreiniger lernen
wir, wie wir Plastik in unserem Alltag einsparen und die Umwelt schonen kénnen.

* leitung: Marlene Génsbauer und das Team der Okostation

* Bitte Marmeladengléser, alte Reinigungsbehdiltnisse oder Ahnliches fir die selbstgemachten Reinigungsmittel mitbringen

* Materialkostenspende ist je nach Verbrauch erbeten

* Geférdert durch den Klimaschutzfonds der Stadt Freiburg « Das Café der Okostation hat gedfiet
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Fr 17. Mai, 15 - 16:30 Uhr: Tagfalter-Monitoring Deutschland (TMD) - iF: " 5
Tagfalter finden, ein Citizen Science Projekt an der Okostation - s
Die Okostation ist mit ehrenamilich Engagierten an der Erhebung der Tagfalter in Deutschland beteiligt. Bei | - 'J_.;;‘Jf__.-._

diesem grofien Projekt der Birgerwissenschaft (Citizen Science) werden wochentlich im Sommerhalbjahr entlang
festgelegter Routen dlle Tagfalterarten erhoben und dokumentiert. Bei dieser Veranstaltung wird das bundesweite
Tagfalter-Monitoring (TMD) vorgestellt und es gibt eine EinfGhrung in die Planung einer konkreten Route (Transeki). i
Beispielhaft werden die 3 Transekte an der Okostation im Seepark begangen und Falter dokumentiert.

* leitung: Ulrike Hecht und Team der Okostation

* Anmeldung erforderlich

Mo - Fr 27. - 31. Mai, jeweils von 08:30 bis 12:30 Uhr: Freiburger Pfingstfreizeit

Im Garten der Okostation gibt es viel zu erleben und zu entdecken! Wir laden euch ein, mit uns Tiere und Pflanzen und ihre Lebens-
rdume zu erforschen und Spannendes Uber verschiedene Okosysteme wie den Teich oder die Wiese zu lernen. Wir werden gemein-
sam kreativ sein und durch unterschiedliche Handarbeitstechniken tolle und nitzliche Dinge herstellen, wir lernen Werkzeuge und
Gerate wie das Mikroskop oder das Fernglas richtig zu verwenden, um Insekten und Pflanzen ganz nah zu kommen z.B. auf der
Wildblumenwiese der Okostation und natirlich wird genigend Raum fir spannende Gemeinschafisspiele sein.
* Bitte Vesper und wetterfeste Kleidung mitbringen.

* Fir Kinder von 7 - 11 Jahren.» Die Teilnahmegebuhr beinhaltet alle 4 Tage (@am 30.5. ist kein Angebot)

+ 28.00 Euro / Teilnehmerln, 24.00 Euro fir Geschwisterkind + Anmeldung unbedingt erforderlich



Garten Heilpflanzen Familienbildung  Kinder Umwelibildung

UN-Nachhaltigkeitsziele Theater Jugend = Naturschutz

Weitere Veranstaltungen und Detailinformationen finden Sie unter: www.oekostation.

Sa 8. Juni, 14 - 16 Uhr: Botanischer Streifzug durch die Stadt - #krautschau

Eine Entdeckungsreise vor unserer Haustir fir Kinder und Kindgebliebene. Gemeinsam schauen wir uns die Pflanzen in unserer
Umgebung an und lernen sie kennen. Wie heiflen sie? Wie wachsen sie? Und welche Geheimnisse bringen sie mit? Viele Pflanzen
kann man essen oder tragen zur Heilung bei. Lasst Sie uns gemeinsam entdecken, weiterverarbeiten und auf sie aufmerksam machen.
* leitung Svenja Fugmann, Okostation Freiburg * Treffounkt wird noch bekannt gegeben

* Die Férderung ist bei der Stiftung Naturschutzfonds Baden- Wiirttemberg beantragt

* Anmeldung unbedingt erforderlich!

Sa 15.Juni, 21:45 - 23 Uhr: ,Leuchtkéfer” - Exkursion

Glihwirmchen (Leuchtkéfer) - Exkursion am Zéhringer Berg im Rahmen des Freiburger Tages der Artenvielfalt. Wir laufen gemeinsam
den Weg durch die Schlucht am Alibach entlang (ca. 30 min). Die Tour fihrt uns auf ca. die Hélfte des Zahringer Bergs. Bei guter
Witterung erwarten uns etliche Glihwiirmchen (Leuchtkdfer) am Wald- und Gewdésserrand. Auf dem Weg gibt es Informationen rund
um die Leuchtkdfer und praktische Tipps, wie diese im eigenen Garten geférdert werden kdnnen. Die Exkursion endet wieder am
Bahnhof Z&hringen. Wer méchte, kann sich aber ausklinken und anschlieBend noch ganz nach oben auf den Zéhringer Berg laufen
(+ ca. 30 min) und den ndchtlichen Ausblick auf die Lichter von Freiburg genief3en.

* Fuhrung: Verena Voelz und das Team der Okostation « Treffounkt ist um 21:30 Uhr am Bahnhof Freiburg-Zéhringen (gegeniber der
Zéhringer Beéickerei (WildtalstraBe 10, 79108 Freiburg im Breisgaul.

So 16. Juni 2024, 11 - 16 Uhr: Freiburger Tag der Artenvielfalt

Am Sonntag den 16. Juni 2024 sind wieder alle Naturfreund:innen zum Tag der Artenvielfalt aufgerufen. Der ,Freiburger Tag der
Artenvielfalt” findet 2024 an der Okostation im Seepark statt.

Unter Anleitung von Fachleuten werden die verschiedenen Biotope und Lebensrdume om Wasser und auf
den Wiesen untersucht und Tier- und Pflanzenarten bestimmt. Insbesondere Libellenarten (mit Holger Hunger
vom Buero INULA), Schmetterlinge (mit Schmetterlings-Guide André Grabs), Wildbienen mit Cordula Heusler
(Oekostation) und die Insekten der Wiesen (mit Klaus und Sabine Rennwald) werden erkundet und bestimmt
(und wieder freigelassen).

* Leitung: Ulrike Hecht « In Kooperation mit dem LNV Baden-Wiirttemberg « Weitere Infos unter LNV: https://tag-der-artenvielfalt-bw.de

* Bewirtung und Getrénke gibt es im Café Okostation.

So 23. Juni, 14 - 17 Uhr: Sonntagséffnung:
Wasservogel am Flickiger See

Gemeinsam werden wir erkunden, welche Wasservdgel bei uns im Seepark leben und lernen, diese
zu bestimmen. Treffpunkt ist der Garten der Okostation, in welchem es weitere Informationen und
Angebote geben wird.

* leitung: Verena Vélz und das Team der Okostation

* Wer hat, kann gerne ein Fernglas mitbringen! « Das Café der Okostation hat gesffnet

Di 25. Juni, 14 - 17:30 Uhr:
~Netzwerk Nachhaltigkeit Lernen” Finanzierung von
Bildungsprojekten

Welche Projekt-Fordertdpfe gibt es in Freiburg? Welcher Topf passt zu meiner Idee? Wer ist wo antragsberechtigt? Wen kann ich

ansprechen? Diese Veranstaltung gibt einen Uberblick und Zeit sich dazu auszutauschen.

* Ort: Glashaus Rieselfeld, Maria-von-Rudloff-Platz 2, 79111 Freiburg

* In Kooperation dem Freiburger Bildungsmanagement, dem Nachhaltigkeitsmanagement Freiburg, dem Netzwerk Emchrungsbildung
des Amtes fir Schule und Bildung und dem Kulturamt der Stadt Freiburg.

* Anmeldung erforderlich

Fr 28. Juni, 15.30 - 17 Uhr: ,Bunte Blumenwiesen statt Einheitsrasen”
Beratungsnachmittag zur Anlage von Blumenwiesen. Wildblumenwiesen sind wichtige Lebensréume fir Schmetterlinge, Wildbienen,
Heuschrecken & Co. Wir zeigen lhnen am Beispiel unterschiedlicher Wiesen der Okostation wie langfristig Einheitsrasen in artenreiche
Wildblumenwiesen umgestaltet werden kdnnen. Tipps zur Pflege, zu regionalen Sorten runden das Programm ab. Blumenwiesen aus
heimischen und regionalen Sorten sind ein aktiver Beitrag zum Erhalt der Artenvielfalt

* Ulrike Hecht, Okostation « Treffounkt im Biogarten der Okostation

So 7.Juli, 14 - 17 Uhr: , Farbspiel” Sonntagséffnung fir Familien mit Kindern
Der Sommer zeigt sich in seiner Farbenpracht. Wir wollen an diesem Tag mit dieser Fille spielend experimentieren. Aus Pflanzenteilen,
wie Blitenbldttern und Friichten, stellen wir farbenfrohe Tinte her, die wir auf Papier und Stoffen ausprobieren. Farbvariationen entstehen
durch Einflisse von Zusdtzen, wie z.B. Zitronensdure. Es entstehen vergédngliche Kunstwerke, die

sich mit der Zeit veréndern. Wir probieren aus und lassen uns von manchen Ergebnissen verbliffen.

Der Kurs ist fir Familien mit Kindern und alle geeignet, die gerne auf Forschungsreise gehen. P
« Treffounkt ist im Garten der Oekostation. * Das Café Okostation hat gedfinet ::mﬂn'{ndl
* leitung: Jutta Schumacher, Mia Motzki und das Team der Okostation

* Die Veranstaltung ist Teil des Projektes StadtWaldGarten und wird von der Stiftung Kinderland Baden-Wirttemberg geférdert.

Fr 19. Juli, 14:30 bis 16.30 Uhr: Artenvielfalt in der naturpadagogischen Praxis
Beratungsangebot fir ehrenamtliche Kindergruppenleiter*innen.

Was haben Hummeln und Schmetterlinge gemeinsam? Welche Nektarpflanzen sind fir Hummeln und Schmetterlinge besonders
attraktivé Wie kénnen Kinder an die Vielfalt und die Zusammenhdnge der Tiere und Pflanzen herangefihrt werden und was kénnen
Betreuer*innen mit ihren Kindergruppen fir den Erhalt dieser besonders bedrohten Arten praktisch umsetzen? Diese und weitere Fragen
werden bei diesem Beratungsangebot diskutiert. Nach einer kurzen Fihrung durch den Biogarten mit den Wildblumenwiesen werden
Spielaktionen, Materialien und Konzepte zur Umsetzung in der umweltpadagogischen Praxis vorgestellt. Im Sinne der kollegialen
Beratung kénnen auch eigene Erfahrungen ausgetauscht werden.

Ein Bichertisch rundet das Programm ab.

« Ulrike Hecht, Okostation Freiburg

So 21.Juli von 14 - 17 Uhr: Wildbienen-Sonntag

Viele Wildbienenarten sind heute durch Umweltgifte, fehlende Nistgelegenheiten sowie den Verlust an Nahrungsréumen gefdhrdet.
An diesem Sonntag kénnen Sie in die faszinierende Welt der heimischen Wildbienen eintauchen. Entdecken Sie, woran wir Arten
unterscheiden kénnen, welche spannenden Eigenschaften sie ausmacht und was wir zu ihrem Schutz unternehmen kénnen. Mithilfe
verschiedener Stationen und Materialien kénnen Grof3 und Klein sich hier beteiligen.

Eine Sonntagséffnung fir Familien und Interessierte, mit und ohne Vorkenntnis.

* leitung: Jutta Schumacher und das Team der Okostation * Das Café der Okostation hat gedffnet

Mi 31. Juli - Fr 2. August, je von 8:30 - 12:30: Wald-Wasser-Wiese Ferienfreizeit 1

Wir wollen die drei Vormittage im August gemeinsam im Garten der Okostation verbringen. Dabei stehen viele tolle Sachen auf dem
Programm, wie das Erforschen der Pflanzen und Tiere im Garten, Untersuchen von Wiese und Teich, gemeinsames Basteln und Bauen.
Wir untersuchen, wie man Farben aus Naturmaterialien herstellen kann oder welche Kréauter essbclr sind. Natirlich glbf es auch Zeit
for gemeinsame Spiele und alle kénnen sich richtig auspowern. -

* Befreuung: Lucile Boschert und das Team der Okostation  Bitte Vesper mitbringen ""]

« Ort: Gartenhaus der Okostation, Falkenbergerstrafie 21 B in Freiburg L \
« Alter: Kinder zwischen 7 und 11 Jahren * e

* Kosten: 25,- Euro / Teilnehmerln, 19,- Euro fir Geschwisterkind P
« Die Anmeldung ist unbedingt erforderlich! i

Mi 14. - 16. August, jeweils von 8:30 - 12:30: Wald-Wasser-Wiese Ferienfreizeit 2
Als Naturforscher*innen werden wir die Artenvielfalt im Garten der Okostation entdecken. Wir kénnen Teich- und Komposttiere
mit Hilfe von Binokularen beobachten, Pflanzenfarben herstellen und Wasservégel, Frésche und andere Tiere kennenlernen.
Es wird gemitliche Momente geben, aber auch spannende Spiele - kurz: freut euch auf viele tolle Aktivitdten rund um den
Garten der Okostation und die Natur!

* Bitte der Witterung angepasste Kleidung und ein Vesper mitbringen
* Alter: Kinder zwischen 7 und 11 Jahren

* 26 Euro / Teilnehmerln, 20,- Euro fiir Geschwisterkind

* Anmeldung ist erforderlich
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